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Der TuS Freiberg informiert !
Mehrfach im Jahr wollen wir zu-
kiinftig unsere Mitglieder und die
Bevolkerung Freibergs tber Neu-
igkeiten und Anderungen in un-
serem Verein informieren.

Neue Mitgliedsbeitrage ab 01. Januar 2012

Bei der auBerordentlichen Hauptversammlung am 28. Oktober wurde
von den anwesenden Mitgliedern die Anpassung der Mitgliedsbeitrage

ab Januar 2012 beschlossen.

Mit Wirkung vom 1. September 2011 hat die Stadt Freiberg am Neckar
die Einfiihrung einer Sportstéatten - Nutzungsgebihr beschlossen. Diese
Gebduhr ist mit den derzeitigen Mitgliedsbeitrédgen nicht zu bezahlen.

Den anwesenden Mitgliedern wurde ausfuhrlich erklart, wie die neuen
Betrage errechnet wurden. Gleichzeitig wurden nicht mehr zeitgemafe
Beitragsschliissel gestrichen, bzw. korrigiert. Mit gro3er Mehrheit wurde
dem Vorschlag von Hauptausschuss und Vorstand zugestimmt.

Diese neuen Beitrage gelten ab 01.01.2012 und werde

n erstmals mit

dem Beitragseinzug im Februar 2012 fallig:

Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre
Erwachsene ab 18 Jahre
Familien

Passive Mitglieder
Schuler/Studenten

2.Kind einer Familie
3.Kind einer Familie

Ehe- Partner
Familienpald Schuler/Stud.
Familienpaf3 3.Kind

Familienpald Familie

Familienpaf3 1.Kind
Familienpald Erwachsene

Familienpaf3 2.Kind
Familienpal Passiv

15. Oktober

Am Samstag, 15. Oktober war es
soweit. Fast 80 Interessenten hat-
ten sich zum ZUMBA-Schnupper-
kurs angemeldet. In unserer TuS-
Halle herrschte bereits eine halbe
Stunde vor Kursbeginn ein reger
Andrang und gespannte Erwartung.
Wer aber ausschlieRlich mit Frauen
gerechnet hatte, sah sich getauscht.
Auch einige Manner hatten den
Weg in die TuS-Halle gefunden. Als
ZUMBA-Trainerin ~ Silke  Menger
dann punktlich mit dem Kurs be

Beitrag unverandert

67,00 €
107,00 €
186,00 €

50,00 €

67,00 €
60,30 €

53,60 €
79,00 €
50,25 €
40,20 €

139,50 €

50,25 €
80,25 €

45,20 €
37,50 €

gann, kam schon nach kurzer Zeit
groRe Begeisterung bei den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern auf.
Die Moglichkeit, tanzend viel fur die
Figur tun zu kénnen, begeistert, seit
ZUMBA nach Deutschland gekom-
men ist. Die Fitness-Neuheit aus
Kolumbien enthélt Schritte aus la-
teinamerikanischen Tanzen wie
Salsa, Merengue, Samba oder
Cumbia. Im Verlauf des Kurses wur-
de Vielen schnell klar, dass das
Training deutlich intensiver ist, als
man denkt.

Ky TuS 1899 Freiberg e.V.

Tel. 07141 - 270952 Fax 07141 - 270953

www.tus-freiberg.de

12.November

Der TuS flihrte am Samstag, 12.11.
seinen ersten Fitness-Wellness-Tag
fur Frauen und Méanner durch. Das
Motto "Wohlfihlen, Spal} haben,
Fitness und Gesundes" wurde sehr
gut angenommen. Die kompetenten
Trainerinnen des TuS boten an die-
sem Tag einen Einblick in das Kurs-
angebot.

Die Teilnehmer nahmen mit viel
Spal? die Angebote an und machten
begeistert bei den verschiedenen
Kursen mit.

Als erstes war Zumba an der Reihe,
das neueste Kursangebot des Ver-
eins.

Nicht weniger anstrengend war da-
nach der Programmpunkt "Bauch,
Beine, Po" mit Kerstin Schwarz.
Nach der Pause durften alle das
neue Kursangebot "Flexi-Bar" aus-
probieren, welches ab Januar mit
der Ubungsleiterin Andi Maule an-
geboten wird.

Den Abschluss des Wellnesstages
bildete die Wirbelsdulengymnastik
und Entspannung mit Ingrid Kazen-
wadel.

Am Ende des ersten Fitness-
Wellness-Tages waren alle Teilneh-
mer geschafft, aber hochzufrieden.
Die Mdglichkeit, verschiedene Kurs-
angebote auszuprobieren, wurde
begeistert angenommen.

3. Dezember 2011

Die 7 Weltmeere -
Alles rund um das Wasser

Der Kartenvorverkauf fur unsere
diesjahrige Jahresfeier hat be-
gonnen.

Karten erhalten Sie auf unserer
Geschaftsstelle in der Gartenstra-
Be 45, im Untergeschoss der Lu-
gauf - Gaststatte, wahrend den
normalen Offnungszeiten
( Di + Do von 15:00 bis 18:00 Uhr
und Freitag von 10:00 bis 12:00
Uhr).

Im Vorverkauf kostet die Karte flir
Erwachsene € 8,00.

Jugendliche bis 12 Jahre zahlen
€ 4,00.

An der Abendkasse kostet die
Karte fiir Erwachsene € 9,00.



